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מס' נושא: 4.319
שנה אחרי...
כתבה: שרה שריר
מבוא
לאחרונה נשמעו טענות שהחברה הישראלית מיהרה להדחיק את טראומת רצח רבין ומתוך כך גם את הלקחים ההכרחיים הנגזרים ממנה. בני הנוער שהיו פעילים בתהליך האבל שעבר על החברה בישראל, הן בהתכנסויות והן בהשתתפות בלוויה ובעלייה אל קברו, ודאי נצרו בזיכרונם מראות ותמונות. אולי כעת, כעבור שנה, ניתן לברר איתם מה חשו וחשבו אז, מה רצו לעשות, אילו החלטות קיבלו באופן אישי – מה מתוך זה ביצעו, ומה הם שואפים לעשות בעתיד.

מטרה:

לאפשר לבני הנוער לברר ולעבד את מה שחוו עם מותו של רבין במבט של "שנה אחרי".

אוכלוסיית היעד: חטיבת הביניים והחטיבה העליונה.

משך ההפעלה: 45 דקות.

מהלך ההפעלה

שלב א' – אישי

· כל משתתף ינסה להיזכר ברגע שבו נודע לו כי יצחק רבין נרצח, וירשום לעצמו מה היו תחושותיו ומה היו מחשבותיו.

· האם קיבלתם החלטות בעקבות הרגשות וההרהורים?
שלב ב' – קבוצתי

המשתתפים נחלקים לקבוצות, כל משתתף משתף את חבריו במחשבותיו ובהחלטותיו. הקבוצה תדון בשאלה מה הם כיחידים וכקבוצה יכולים לתרום לכך שתופעה דומה לזו לא תוכל להתרחש שוב במדינת ישראל ושקדושת חיי אדם תעמוד במקום ראוי בסולם הערכים שלהם.

שלב ג' – במליאה

נציג מכל קבוצה מתאר את מה שעלה בקבוצתו.

שאלות לדיון:

· מה מתוך המחשבות מלפני שנה נראה רלוונטי גם כיום?

· כיצד ניתן ליישם את ההחלטות שהתקבלו בקבוצות, בחי יום יום בכיתה, בבית הספר ובמסגרות אחרות שהמשתתפים פועלים בהן? 









